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研究テーマ

研究室を目指す皆さんへ

○ 筋力トレーニング・ストレッチングの効率的な方法に関する研究
○ 上肢を用いた立ち上がり動作に関する研究
○ 歩行自立判定に関する研究
○ 理学療法の臨床推論過程に関する研究

• 基礎理学療法学分野を中心とした理学療法評価・
運動療法に関する研究を中心に行っています

• 臨床推論過程や理学療法教育に関する研究も行っ
ています

• 研究計画から学会発表ならびに論文発表までの一
連の流れを学んでもらい、今後の研究活動の一助
となるような指導を心がけています

• 研究者総覧
• researchmap

https://ghs.hirosaki-u.ac.jp/pt/
https://hue2.jm.hirosaki-u.ac.jp/html/200000248_ja.html
https://researchmap.jp/jumpei_takahashi
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