
理 学 療 法 学 学部用

石川大瑛
運動学

スポーツ障害

担当科目

運動学実習 筋骨格系障害学 人体形態学実習 など

研究テーマ

スポーツでの怪我の予防やリハビリテーションの
研究、人の動きの研究・特に足の動きの研究をし
ています。

学生へのメッセージ

人の運動を科学することは、難しいですが面白い
分野です。一緒に楽しく勉強・研究を行えたらと
思っています。

https://ghs.hirosaki-u.ac.jp/pt/


総 合 リ ハ ビ リ
テ ー シ ョ ン 科 学

大学院用

石川大瑛
運動学

スポーツ障害

研究テーマ

研究室を目指す皆さんへ

• 足関節捻挫の予防、介入方法の確立
• スポーツ障害の評価、介入方法の確立
• 足部運動の評価方法

• スポーツ障害を運動学的に解明し、その予防
を目的に活動しています。

• 三次元動作解析を中心とした研究室内での研
究活動、スポーツトレーナーの活動を通じて、
スポーツ障害を科学しています。

https://www.instagram.com/hirodai_nursing
https://ghs.hirosaki-u.ac.jp/ot/
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