
理 学 療 法 学 学部用

髙橋 純平
基礎理学療法学

担当科目
理学療法評価学
運動療法学
リハビリテーション教育学 などの基礎分野を主に担当

研究テーマ

効率的かつ効果的な運動療法（筋力トレーニング、
ストレッチングなど）やその評価方法について、
研究を行っています

学生へのメッセージ

理学療法士は医療や福祉の分野だけではなく、活
躍の場が広がっています。『理学療法学』を学び、
将来社会に貢献できるよう共に学び、成長してき
ましょう！

https://ghs.hirosaki-u.ac.jp/pt/
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