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担当科目

物理療法学 物理療法学実習 神経系障害理学療法学実習 など

研究テーマ

体を温めたり、体に電気を流したりする治療法（物理療法）に注
目し、主に物理療法を用いたより効果的な痛みの緩和方法や、物
理療法と運動療法の同時施行の有効性について研究しています。

学生へのメッセージ

理学療法の治療法は、運動療法のイメージが強いかもしれません
が、実際には運動療法と物理療法の二大分野があり、どちらも使
いこなせる理学療法士になることが重要です。

個人ホームページ：https://ptyoshi1115.wixsite.com/lab-hp

夢ナビ講義：https://douga.yumenavi.info/Lecture/PublishDetail/2024003993?back=

https://ghs.hirosaki-u.ac.jp/pt/
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